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Nous sommes la force du nombre



Message du 
MOUV

Bonjour à tous et toutes!

C’est avec plaisir que nous vous présentons notre premier rapport d’activité! Cette présentation vous donnera un 
portrait de notre organisation, de notre équipe et de nos accomplissements de l’année 2020. Nous sommes fiers 
d’avoir réussi à soutenir nos engagements et d’avoir saisi de nouvelles opportunités durant cette période 
exceptionnelle. 

Cette pandémie nous a mis quelques bâtons dans les roues, mais nous nous sommes réinventés et nous avons 
réfléchi à des stratégies pour se rapprocher de vous en développant de nouveaux projets. 

N’hésitez pas à nous partager vos idées, commentaires, suggestions et questions lors de la soirée.

Sincèrement,
Les membres du Mouv



MISSION

Améliorer les conditions de vie des jeunes entre 12 
et 25 ans, vivant en HLM à Montréal



NOTRE MISSION

Les jeunes à s’impliquer dans la 
vie communautaire et prendre 
part aux décisions de l’OMHM

Connaître les enjeux et 
porter la voix des jeunes aux 
acteurs concernés.

Des activités et des 
événements gratuits.

Consulter et Mobiliser 

Représenter

Offrir

01
02

03

04 Encourager
Le développement et la 
réalisation personnelle des 
individus.

05 Créer
Un réseau de contact qui vise à 
développer un sentiment 
d’appartenance au milieu HLM.

06 Rayonner
L’image des jeunes en HLM.



NOS VALEURS

La solidarité
L’engagement

Le dépassement de soi

L’entraide
Le bien-être

L’épanouissement des jeunes

La sécurité



2020-2021
Le Mouv en contexte de pandémie



Comité aviseur HLMédiation
a entamé sa deuxième année 
et les membres du Mouv font 

partie du comité de suivi

Soirées de jeux 
en ligne

à distance à chaque vendredi 
durant une période d’un mois 

à l’automne 2020

Nos projets

du projet de recherche sur le 
bien être des jeunes en HLM de 
Jérémie Latreille, étudiant à la 

maîtrise à l’UQAM



Nos projets

Essai
de 23 pages parlant de 

l’engagement citoyen redigé
par les membres du CA du 

Mouv

HLM: Hors les Murs
projet de danse véhiculant les 

expériences et vécus des 
jeunes vivant en HLM; les 

représentations auront lieu 
dans des habitations HLM



TROUVE TON 
RYTHME

Ligue de soccer Ateliers de slam

Deux volets pour contrer les délinquance

avec deux catégories d'âge 
(12-14 et 15-18) rejoignant 

au total 130 jeunes

dirigés par la slammeuse Sarah 
Kilaji permettant aux jeunes 

d’exprimer leurs préoccupations



247
JEUNES REJOINTS



projets ont été mis en place

7

jeunes ont été rejoints

46

247

rencontres ont été réalisées



Depuis sa 
création

• I-Bulle

Réalisation d’une vidéo 
promotion

Talent Show

Création de la page Facebook

Lancement du blogue Le 
Rebond

iSaute

Défi sportif

Création du compte Instagram

La Kermess aux habitations 
Saint-Sulpice

Tournée des organismes

Consulter les jeunes lors 
des rencontres faites chez les
organismes

Soirée de jeux en ligne

Trouve ton rythme: ligue de 
soccer et ateliers de slam

HLMédiation



États financiers 
2021

Revenus

OMHM 41 222$

Ristourne Caisse Desjardins 25$

Total des revenues 41 247$

Charges

Frais d’activité 236$

Achat de matériel -

Trouve ton rythme 2630$

Promotion -

Frais de déplacement -

Honoraires professionnels 300$

Frais bancaires 34$

Total des charges 3200$

Total du budget 2022 38 047$



Prévisions
budgétaires 2022

Revenus

OMHM 20 000$

Balance de 2021 38 047$

Total des revenu 58 047$

Charges
Frais d’activité 3000$

Achat de matériel 500$

Trouve ton rythme 10 000$

En Plein dans le Mille 12 000$

Événement de 
reconnaissance/rassemblement jeunes 
ambassadeurs

6000$

Promotion 8000$

Frais de déplacement

Honoraires professionnels 500$

Frais bancaires et autres 200$

Total des charges 37 200$

Somme restante 17 847$



Valoriser les 
jeunes impliqués

auprès de 
leur communauté

Jeunes 
Ambassadeurs

Propositions?

Site web

Augmenter le 
nombre de 

jeunes siégeant 
dans le CA (trouver 

la relève)

Conseil 
d'administration

LE FUTUR

Recruter des 
jeunes pour 

supporter le Mouv 
dans ses actions

Trouve ton 
rythme

Renouveller ce projet 
vedette de slam et de 

soccer

En Plein dans le 
Mille!

Soutenir des projets 
proposés par des 

jeunes (1000$/projet)

Mettre en place 

un site web 

officiel du Mouv

Évènement de 
reconnaissance



Merci!

le_mouv_hlmLe Mouv

Cliquez pour ajouter du texte
Cliquez pour ajouter du texte

lemouvhlm@gmail.com

Questions? Commentaires?


